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Introduccién

Por segundo afio consecutivo, se esta implementando en el ILSE el Proyecto
“Ayudantes de catedra por 1 dia”. El proyecto promueve la colaboracién de los
estudiantes de 6°afio, que estan cursando Quimica como asignatura del Ciclo Basico
Comun (CBC) de la UBA, en el proceso de ensefianza-aprendizaje de quimica de los
alumnos del secundario. La propuesta consiste en que los estudiantes de 6° se
desempefien como ayudantes de catedra y participen activamente en clases de
consulta para los alumnos de 4°.

En una clase de consultas los alumnos preguntan a sus docentes las dudas
especificas que les han ido apareciendo conforme resolvian ejercicios en sus casas.
Una clase de consultas también ofrece a los estudiantes la posibilidad de trabajar en
clase a su ritmo, en forma individual o en pequefios grupos, y frente a una duda
solicitar la asistencia de un docente. Para que las clases de consultas “funcionen” es
necesario, entre otras cosas, que la proporcion docente-alumno sea adecuada. La
proporcion 1-30, habitual en los cursos del secundario, no favorece una metodologia
de trabajo tan personalizada. Pero si se cuenta con la colaboracion de estudiantes
mas avanzados, como los estudiantes de 6°la situacién cambia. Estos alumnos, los
de 6% actian como “docente auxiliar” o “ayudante alumno”.

El proyecto “Ayudantes de Catedra por un dia” es una actividad planteada para y
desde el 6°afio. ¢Por qué? El programa de Quimica d e 6°del ILSE, redne muchos de
los contenidos de los cursos de Quimica de 3° 4°y 5°afios. El volver sobre algunos
de los temas del secundario y hacerlo con miras a encarar estudios universitarios
permite a los estudiantes de 6°una profundizacion de los temas y una interrelacion de
contenidos mucho mayor. ¢Por qué no aprovechar, entonces, el hecho de que son
alumnos del colegio jévenes de distintas edades, intereses, niveles de conocimientos y
grados de desarrollo intelectual pero que, con ligeros desfases temporales, estan
estudiando los mismos temas de quimica? Ademas, la dptica con la que los alumnos
de 6°encaran el estudio de quimica es otra. Uno de los propdsitos de este proyecto es
justamente ése, trasmitir, aunque sea en parte, esa Optica a los alumnos del
secundario.

La colaboracién se plante6 entre 6°y 4°afio por do s razones. Una: la Prof. Peralta
Sanhueza estd a cargo del dictado de Quimica en ambas instancias. Dos: el Programa
de Quimica de 4°del ILSE esta absolutamente contenido en el Programa de Quimica
de 6°



Desarrollo

La preparacion de los alumnos para desempefiarse en su rol docente, para
desenvolverse satisfactoriamente como “ayudante alumno” incluyd: (i) ademas de un
conocimiento cabal de los temas que serian objeto de la clase la consulta; (i) la
familiarizacién con la Guia de Estudio de los alumnos de 4°y (iii) una reunion previa
cuyo objetivo fue: (iii.1) preparar a los ayudantes para la experiencia; (iii.2) recordar el
porqué de las clases de consultas para los alumnos de 4¢ (iii.3) puntualizar la
dinamica de este tipo particular de clases; (iii.4) despejar dudas y disipar la ansiedad.

La participacion de los alumnos de 6°en el proyect o fue optativa.

Las clases de consulta fueron, segun el caso, de una o dos hora catedra y en general
se pautaron proximas a una evaluacién escrita. Durante la clase de consulta, ademas
del profesor, hubo siempre dos o tres ayudantes.

Con el propdsito de evaluar objetivamente los resultados del proyecto, al terminar el
primer dia de consulta los ayudantes y los alumnos participantes recibieron sendos
cuestionarios en los que se indagaba su parecer respecto de la experiencia.
Andénimamente, todos los participantes debian contestar el cuestionario pero podian
optar por dejar preguntas sin responder. Los cuestionarios y las reflexiones de
alumnos y ayudantes se presentaran en el Congreso.

Resultados
Los resultados del proyecto se pueden analizar desde distintos angulos.

Desde la perspectiva de los alumnos de 6° protagon istas centrales de la actividad, lo
més significativo es la posibilidad de desempefiarse y probarse como docentes. Ese
rol, el docente, ayuda a los estudiantes de 6°en s u propio proceso de aprendizaje: (i)
les sirve para reflexionar sobre el modo en que ellos aprenden y (ii) para darse cuenta
hasta donde han entendido un tema. (iii) Les permite también familiarizarse con una
modalidad y una dindmica de trabajo muy habitual en el ambito académico, sobre todo
en los cursos de ingenieria y de ciencias duras: las clases de consulta.

El rol docente es nuevo para ellos. Ese rol les permite: (iv) repensar la relacién con sus
profesores; (v) reflexionar acerca del talento que puedan tener para desempefiarse
como docentes y (vi) pensar en la posibilidad de dedicarse en un futuro a esta
actividad como una forma de ejercicio de la profesién. No menos importantes son los
siguientes logros: (vii) el ejercer un rol adulto; (viii) el desarrollo del sentido de
responsabilidad, (ix) del pensamiento critico y (x) de la autocritica; (xi) el aprender a
escuchar; (xii) el mejorar su oralidad dentro del ambito académico y (xiii) reconocer la
necesidad de una utilizacion del lenguaje técnico mas preciso y (ivx) el favorecer el
manejo de las relaciones interpersonales.

Desde el punto de vista de los alumnos de 4° es remarcable el hecho de poder
acceder a (i) clases més personalizadas. Los alumnos tienen asi la oportunidad: (i.1)
de preguntar a mas de un asistente y (i.2) de repreguntar a personas que explican de
modos distintos; (i.3) de aclarar dudas con personas diferentes de las que los van
evaluar y (i.4) a hacer consultas a asistentes jovenes con los que manejan codigos
parecidos. Asimismo, (ii) el saberse asistidos por alumnos preuniversitarios, por
estudiantes para quienes los de 4°son, en ese mome nto, su responsabilidad, reafirma
su autoestima. Es interesante ademas, (iii) el proceso de identificacion que tiene lugar.
Los estudiantes de 6°son el espejo en el que se miran los de 4°% esos estudiantes
preuniversitarios que hoy los estan asistiendo fueron antes alumnos de 4°del colegio.



Para el profesor, esta experiencia (i) da la oportunidad de establecer con los alumnos
de 6°una relacion distinta de la que se da habitualmente en el aula. En relacién con
los alumnos del secundario, el contar con asistentes, permite (ii) cambiar la dinAmica
de las clases y (iii) dedicar mas tiempo a los alumnos que mas lo necesitan.

Al colegio, la experiencia le permite: (i) trabajar la integracion; (ii) promover un valioso
intercambio de experiencias entre los distintos niveles vy (iii) trasmitir a los alumnos del
secundario las caracteristicas particulares de cursar el CBC en el colegio.

Conclusiones
El Proyecto “Ayudante de cétedra por un dia” es sin duda una experiencia
enriquecedora. Es valiosa para los alumnos de 4°y 6°afios, para los docentes y para
el colegio. Se trata de una experiencia en la que todos ganan.



